
Распечатай для удобства и решай внутри! 

 

Задание № 1 

Начнем с самого легкого задания и проверим внимательность! 

 

Правила: 

Читай вопрос и обводи выбранный вариант ответа. 

 

1. Сколько видов нарушений антидопинговых правил существует? 

Варианты ответов: 

1) 10     2) 11     3) 6      4) 5 

 

2. За нарушение антидопинговых правил может быть наказан: 

Варианты ответов: 

1) только спортсмен 

2) и спортсмен, и персонал спортсмена (зависит от вида нарушения) 

 

3. Что означает принцип строгой ответственности? 

Варианты ответов: 

1) спортсмен несет ответственность за все, что попадает в его организм с продуктами 

питания, напитками, лекарствами 

2) спортсмен несет ответственность только если он специально нарушил 

антидопинговые правила. 

 

4. Принцип строгой ответственности распространяется только на спортсменов, 

которые участвуют в Чемпионатах России. 

Верно ли это убеждение? Выберите ответ: 

1) да, верно 

2) нет, принцип строгой ответственности распространяется на всех спортсменов. 

 

 

 

 

 

 

 



Задание № 2 

 

Правила: 

Проверь каждое лекарство, изображенное на картинке, на сервисе list.rusada.ru и 

напишите в строке рядом результат (разрешено или запрещено его использование и в какой 

период (все время, в соревновательный)). 

 

 

 

 

Ответ: 

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

 

 

 

  

 Ответ: 

_________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

 



 Ответ: 

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

 

 

      Ответ: 

_________________________________ 

_________________________________ 

_________________________________ 

_________________________________ 

_________________________________ 

 

    Ответ: 

________________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

 

 

  Ответ: 

_______________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

_________________________________ 

_________________________________ 

 



Задание № 3 

 

Правила: 

Нужно найти слова, спрятанные в квадрате. Важно! Ищи и обводи в квадрате только 

те слова, которые указаны в столбце слева. Другие слова не принимаются! Как только 

увидишь нужное слово – бери карандаш, ручку и смело обводи на распечатанном листе! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Задание № 4 

Правила: 

Разгадывай ребусы и вспоминай слова, связанные с процедурой допинг-контроля! 

Нужно отгадать все ребусы и вписать ответы. Удачи! 

 

Разминка с ребусов полегче! 

1.  

 

 

Ответ:____________________________________________________________ 

 

2.  

 

Ответ:______________________________________________________________________ 

 

3.  

  

Ответ:______________________________________________________________________- 



А теперь более сложный уровень! Не останавливайся, все получится! 

 

4.  

 

 

Ответ:______________________________________________________________________ 

 

5.  

 

 

Ответ:______________________________________________________________________ 


